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POPA CRISTIAN

Str. Topolog Nr.12, BI.E5, Sc.H, Ap. 141, 900270, Constanta
0723163816

0241640443

crispopa2002@yahoo.com

romana
13.06.1978

masculin

Universitatea , Ovidius” Constanta, Facultatea de Educatie Fizica
si Sport

Februarie 2009 - prezent: lector universitar la Universitatea “Ovidius”
Constanta, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, post ocupat prin concurs.

Martie 2004 - ianuarie 2009: asistent universitar la Universitatea “Ovidius”
Constanta, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, post ocupat prin concurs.
lanuarie 2001 - februarie 2004: preparator universitar la Universitatea “Ovidius”
Constanta, Facultatea de Stiinte ale Naturii, Sectia Educatie Fizica si Sport, post
ocupat prin concurs.

indrumarea si coordonarea activitatii la orele de lucrari practice: atletism,
educatie fizica si sport (baschet, fotbal, volei, handbal), activitati de timp liber,
practica Tn Tnot si vaslit, musculatie; organizarea structurilor specifice in
educatie fizica si sport, cu studentii facultatii, coordonarea, evaluarea si
controlul studentilor de la specializarea ,atletism”; organizarea si monitorizarea
activitatilor sportive organizate de catre facultate.

Universitatea "Ovidius” Constanta, B-dul. Mamaia, nr. 124, Constanta.

Cadru didactic, invatamant superior.

2005-2008 Studii doctorale Universitatea din Pitesti, Sustinerea tezei de
doctorat cu titlul ,Managementul logistic al structurilor sportive de performanta
din judetul Constanta”.

2002 - 2004 Studii masterale in Sport, Turism si Activitati de Loisir la
Universitatea din Pitesti, Facultatea de Educatie Fizica si Sport.

1997-2001 Universitatea “Ovidius” Constanta, Facultatea de Stiinte ale Naturii-
Sectia de Educatie Fizica si Sport, specializarea atletism, licentiat in educatie
fizica si sport.

Doctor in educatie fizica si sport, Masterat in sport, turism si activitati de loisir,
Licentiat in educatie fizica si sport, specializarea atletism.

Competente in educatie fizica si sport, atletism, management sportive, turism si
activitati de loisir.



Numele si tipul institutiei de Universitatea din Pitesti - 2008

invatamant / furnizorului de Universitatea ,Ovidius” Constanta - 2001
formare

Nivelul de clasificare a formei fnvatamant superior
de invatamant / formare



Aptitudini si
competente personale
Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european ©

Limba

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte
de utilizare a calculatorului

Alte competente si
aptitudini
Permis de conducere

romana
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de Abilitati de citire Interactiune Exprimare
ascultare
Engleza Engleza Engleza Engleza Engleza

® Cadrului european de referinta pentru limbi

Abilitati de comunicare, abilitati de a lucra n echipa.

Membru in cadrul Asociatiei Judetene de Atletism Constanta (din anul 2002-
prezent),

Secretar al Asociatiei Sportive “Pontus Euxinus” Constanta (din anul 2002-
prezent).

Membru in cadrul Academiei Olimpice Romane- Filiala Constanta (din anul 2001-
prezent).

Membru in cadrul Comisiei de Prevenire si Consiliere Antidrog, Constanta (2001-
2005).

Aptitudini de a organiza manifestari culturale, sportive sau stiintifice si de a
conduce grupuri sau structuri profesionale.

Membru in Comisia de organizare a Campionatului National Universitar de
Atletism (1998-2007), Campionatului balcanic de atletism (juniori, 2001) si a
Campionatelor universitare pe ramuri de sport (1998-prezent)

Membru in Comisiile de organizare a conferintelor stiintifice internationale
(Constanta 2002-2009) ; membru in Consiliul de redactie al Revistei Analele
Universitatii “Ovidius” Seria Educatie fizica si sport.

Lector in cadrul cursului Animatori-instructori in sportul pentru toti, nivel C si B,
organizat la Constanta, 08-15 mai 2006 si 20-26 noiembrie 2006.

Cunostinte programe word, power point, exel, microsoft outlook, utilizare
internet.

1999 - 2001 Antrenor in cadrul Clubului Sportiv C.S.S. Nr. 1 Constanta - sectia

atletism
Permis de conducere categoria B, D1
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