
 Curriculum vitae 

Informaţii personale
Nume/Prenume NEGREA VALENTIN

Adresa Str. Ion Raţiu, nr. 160, 900628, Constanţa
Telefon Mobil: 0721626461

Fax
E-mail negreavali@yahoo.com

Cetăţenia română

Data naşterii 02 septembrie 1975

 Sex masculin
Locul de muncă vizat /

 Aria ocupaţională
Universitatea “Ovidius” Constanţa, Facultatea de Educaţie Fizică 
şi Sport, B-dul Mamaia, nr. 124, Constanţa, România

Experienţa 
profesională

Perioada Februarie 2000 -  preparator  universitar  la  Universitatea ”Ovidius” Constanta, 
Facultatea de Educatie

Fizica si Sport, post ocupat prin concurs
Aprilie  2003  -  asistent  universitar  la  Universitatea  ”Ovidius”  Constanta, 
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, post ocupat prin concurs

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi

Lucrări practice: disciplina baschet/forma de învăţământ: ZI şi I.F.R  - la 
facultatea de profil
Lucrări practice de  Educaţie Fizică şi Sport – la alte facultăţi 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea ”Ovidius” Constanţa, Bdul. Mamaia, nr. 124, Constanţa.

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate

Cadru didactic, învăţământ superior.

Perioada 2003 – 2009     Doctorand la Universitatea din Piteşti, Facultatea de Educaţie 
Fizică şi Sport

2002 - 2004 Masterat în Sport, Turism şi Activităţi de Loisir la Universitatea din 
Piteşti, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport.
1995-1999    Universitatea “Ovidius” Constanţa, Facultatea de Ştiinţe ale Naturii 
- Secţia de Educaţie Fizică şi Sport, specializarea handbal, licenţiat în educaţie 
fizică şi sport
1990-1994        Liceul cu Program Sportiv Constanţa

Calificarea / diploma obţinută Masterat  în Sport,  Turism şi Activităţi  de Loisir,  Licenţiat  în educaţie fizică şi 
sport, specializare handbal şi baschet.

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite

Competenţe în educaţie fizică şi sport, baschet, handbal, turism şi activităţi de 
loisir.

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare

Academia Naţională de Educaţie Fizică şi Sport/Universitatea din Piteşti-2004
Universitatea „Ovidius” Constanţa-1999

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare

Învăţământ superior

Educaţie şi formare



 Aptitudini şi 
competenţe personale

Limba maternă română
 Limbi străine cunoscute

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris
 Nivel european (*) Abilităţi de 

ascultare
Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare

Limba Engleză Engleză Engleză Engleză Engleză
(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi

Competenţe şi abilităţi 
sociale

Abilităţi de comunicare, abilităţi de a lucra în echipă.
Membru  în  Consiliul  director  din  cadrul  Asociaţiei  Judeţene  de  Baschet 
Constanţa (din anul 2003-prezent).
Arbitru divizionar A de baschet (din anul 2004-prezent)

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice

Aptitudini  de a organiza manifestări  culturale,  sportive sau ştiinţifice şi  de a 
conduce grupuri sau structuri profesionale.

Competenţe şi cunoştinţe 
de utilizare a calculatorului

Cunoştinţe programe word, power point, exel, microsoft outlook, utilizare 
internet.

Permis de conducere Permis de conducere categoria B
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