
Lista lucrărilor ştiinţifice 

(a) teza de  doctorat:  “Contribuţii  la  determinarea  trăsăturilor  definitorii  ale  managementului 
specific cluburilor sportive de performanţă din judeţul Constanţa”- susţinută la data de 25 martie 
2005, Universitatea din Piteşti,  Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport- conducător ştiinţific prof. 
univ. dr. Colibaba Evuleţ Dumitru.

(b) cărţi
1.”Atletism” (coautor) -223 pagini,  Edit.  ”Ovidius University Press”- Constanţa,  2001.,  ISBN: 
973-9289-84-3.
2.“Lecţii de atletism”, (coautor) - 362 pagini, Edit. ”Ovidius University Press”- Constanţa, 2003., 
ISBN: 973-613-127-6.
3.”Ilie Floroiu”, (coautor) - 414 pagini, Edit. “Ovidius University Press”, Constanţa, 2003, ISBN: 
973-614-144-6.
4.”Atletism-  istoric,  tehnic,  didactic”, (coautor)  -  258  pagini,  Edit.  Ovidius  University  Press, 
Constanţa, 2005, ISBN: 973-614-299-x.
5.”Managementul structurilor specifice în educaţie fizică şi sport”, (unic autor) -  236 pagini, 
Edit. Ovidius University Press, Constanţa, 2007, ISBN: 978-973-641-340-7.
6.”Atletism- specializare/Ridicarea măiestriei sportive”, (unic autor) -  217 pagini, Edit. Ovidius 
University Press, Constanţa, 2007, ISBN: 978-973-614-405-9.
7.”Atletism curricular”, (coautor), 402 pagini,  2007, Edit.  Ovidius University Press, Constanţa, 
2007, ISBN: 978-973-614-404-2.
8.”Managementul lecţiei de atletism, (unic autor) - 198 pagini, Edit. Ovidius University Press, 
Constanţa, 2007, ISBN: 978-973-614-406-6, 
9.”Lecţia  de atletism în liceele  cu program sportiv, (unic autor)  –  129 pagini,  Edit.  Ovidius 
University Press, Constanţa, 2008, ISBN: 978-973-614-468-4. 
10.”Tehnici specifice de predare”, (unic autor), Note de curs, Constanţa, 2007.
11.”Cross-country”, (prim autor), Note de curs, Constanţa, 2007. 

(c)  articole/studii  publicate în reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute 
sau în reviste din ţară recunoscute de către CNCSIS
1.”Paradigma strategiei dezvoltării cluburilor sportive de performanţă (profesioniste)“, publicată 
în Revista “Ştiinţa sportului”, nr. 24/2001, pag. 21-29, Bucureşti, 2001, ISSN:1453-018x.
2.”Selecţia  la  echipele  şcolare  şi  grupele  de  începători  din  cluburile  sportive“,  publicată  în 
Revista “Ştiinţa sportului”, nr. 23/2001, pag. 39 - 60, Bucureşti, 2001, ISSN:1453-018x.
3.”Noile dimensiuni ale  relaţiei  profesor-elev şi elev-elev în lecţia de educaţie fizică şi sport”, 
publicată în Revista “Studii şi cercetări ştiinţifice în educaţie fizică şi sport”, nr. 4, Bacău, 2004, 
ISSN: 1453-0198.  
4.”Corelaţia dintre talie şi săritura în lungime de pe loc la băieţi atleţi în vârstă de 10 – 12 ani”, 
publicată în Revista „Studii şi cercetări ştiinţifice în educaţie fizică şi sport”, nr. 4, Bacău, 2004, 
ISSN- 1453-0198.  
5.”Organigrama  activităţii  manageriale  în  descriere  teoretică”,  publicată  în  Revista  „Studia 
Universitatis Babes – Bolyai”, Cluj Napoca, 2004, ISSN: -1224-1652.
6.“Corelaţia dintre talia şi săritura în lungime de pe loc la băieţii atleţi în vârstă de 10-12 ani”, 
publicată în  Revista “Studia Universitatis  Babes – Bolyai”, Cluj Napoca, 2004, ISSN: -1224-
1652.
7.”Influenţa  alergării  de  viteză  la  vale  asupra  vitezei  maxime  la  atlete  în  vârstă  de  10  ani”,  
publicată  în  Revista  de  specialitate  a  Facultăţii  de  Educaţie  Fizică  şi  Sport „Citius,  altius, 
fortius”, anul V, nr. 7, Edit. Universităţii din Piteşti, 2005, ISSN: 1582-8131.
8.”Influenţa volumului indicatorilor principali din proba de  sprint 100 mp fete, junioare categ. a  
III-a în perioada pregătitoare”,  publicată în  Buletinul Institutului Politehnic din Iaşi, editat de 
Univ. Tehnică „Gh. Asachi”, Tomul LI, fasc. 5, secţia Ştiinţe socio-umane, 2005, ISSN: 1224-5860. 
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9.”Identificarea opţiunilor turiştilor aflaţi în concediu în staţiunea Eforie Nord pentru practicarea  
exerciţiilor fizice”, publicată în Buletin Ştiinţific, seria: Educaţie Fizică şi Sport, Nr. 10 (1/2006), 
Vol. 1. Edit. Universităţii din Piteşti, 2006, pag.133-138, Piteşti, ISSN:1453-1194. 
10.”Influenţa alergării pe trepte asupra dezvoltării vitezei maxime la copii în vârstă de 9-10 ani”, 
publicată  în  Buletin  Ştiinţific,  seria:  Educaţie  Fizică  şi  Sport,  Nr..11  (1/2007),  Vol.  1.  Edit. 
Universităţii din Piteşti, 2007, pag. 89-92, Piteşti, ISSN:1453-1194. 
11.”Forţa  rapidă  a  atleţilor  în  proba de 400mg”,  pag.  50-54,  publicată  în  Revista Palestrica 
Mileniului III – Civilizaţie şi sport vol.VIII, nr.1 (27) martie 2007, revistă cotată „B”, aprobată de 
CNCSIS şi acreditată de Colegiul medicilor din România. ISSN: 1582-1943 (5 pag.).
12.”The capacity to maintain the  50mp trial maximum running speed, Gevat, C., Larion, A., pag. 
36-40,  Revista  «Ovidius  University  Annals,  Series  Physical  education  and  sport/Science, 
movement and health», issue 1/2009, cotată B+, ISSN: 1224-7359.
13.”The ratio of performance obtained into jump five steps bz athletics training and the test result  
of  triple-jump  event  in  championships,  Revista  «Ovidius  University  Annals,  Series  Physical 
education and sport/Science, movement and health», issue 2/2009, cotată B+, ISSN: 1224-7359.
14 ”Optimizing the phzsical  preparation  of  students  from highschoolthrough athletics” Revista 
«Ovidius University Annals, Series Physical education and sport/Science, movement and health», 
issue 2 supliment /2009, cotată B+, ISSN: 1224-7359.

(d) studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute din ţară 
şi din străinătate (cu ISSN sau ISBN)
1.“Priorităţi  metodice  în  antrenamentul  copiilor”, Conferinţa  Internaţională  de  comunicări  şi 
referate în domeniul educaţiei fizice şi sportului, publicată în broşura Universităţii “Dunărea de Jos” 
– Edit. Fundaţiei Universitare, ISBN: 973-8139-04-x, pag. 219-221, sub egida Institutului European 
de Cercetări “Mannheim”-Germania, Galaţi, 16-18 iunie 2000- coautor.
2.“Influenţa săriturilor în adâncime asupra îmbunătăţirii săriturii în lungime de pe loc la copiii cu  
vârstă cuprinsă între 10 şi 12 ani”, Sesiunea Ştiinţifică Internaţională “Sport curat”, Bucureşti, 26-
28 octombrie 2001-coautor.
3.“Paradigma strategiei  dezvoltării  cluburilor sportive de performanţă (profesioniste),  Sesiunea 
Ştiinţifică Internaţională “Sport curat”, Bucureşti, 26-28 octombrie 2001-coautor.
4.“Influenţa pregătirii pe sol nisipos, asupra dezvoltării detentei liniare la băieţi, atleţi în vârstă de  
9-10 ani” Conferinţa Internaţională “Direcţii de dezvoltare ale domeniului activităţilor corporale”, 
Piteşti, 22-23 noiembrie 2001-coautor. 
5.”Managementul sportiv- realităţi şi perspective”,  A XII- a Sesiune de comunicări ştiinţifice cu 
participare internaţională a Universităţii Ecologice Bucureşti- “Impactul civilizaţiei moderne asupra 
educaţiei  fizice  şi  sportului-  implicaţii  şi  direcţii”,  ISBN:  973-652-563-5,  Bucureşti,  26  aprilie 
2002-coautor.
6.“Conducere şi strategie,  dimensiuni ale managementului economico- sportiv modern A XII- a 
Sesiune de comunicări ştiinţifice cu participare internaţională a Universităţii Ecologice Bucureşti- 
“Impactul  civilizaţiei  moderne asupra educaţiei  fizice şi sportului-  implicaţii  şi direcţii”, ISBN: 
973-652-563-5, Bucureşti, 26 aprilie 2002-coautor.
7.“Influenţa efortului de tip aerob asupra vitezei de deplasare la copii de 10-11 ani (fete aflate în  
perioada pregătirii atletice)”,  Sesiunea Ştiinţifică Internaţională cu tema: “Preocupări actuale de 
optimizare a activităţii de educaţie fizică şi sportive de performanţă”, Galaţi, 31 mai- 01 iunie 2002.
8."Managementul  sportiv  între noutate  şi  revoluţie” Simpozionul  Internaţional  "Educaţie  fizică, 
sport, management şi kinetoterapie”, Piteşti, 23 noiembrie 2002-coautor.
9.“Influenţa volumului indicatorilor principali din proba de sprint 100 m.p. fete junioare III asupra  
alergării  de  viteză  în  timp  de  7  secunde  în  perioada pregătitoare” Sesiunea  Internaţională  de 
Comunicări Ştiinţifice  “Perspective ale educaţiei fizice şi sportului la început de mileniu”, Cluj-
Napoca, 06 - 08 decembrie 2002-coautor.
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10.”Influenţa săriturilor în adâncime cu contramişcare asupra pentasaltului fără elan”, Sesiunea 
Internaţională  de  Comunicări  Ştiinţifice  a  Universităţii  Transilvania,  Braşov,  Edit.  Omnia  UNI 
S.A.S.T., ISBN: 973-9478-95-6, 22 februarie 2003-coautor.
11.“Contribuţii asupra dezvoltării detentei liniare la sportivii din grupele de începători” Congresul 
Internaţional “Sănătate prin mişcare pentru generaţia viitoare”,  ISSN: 1224-5100, Oradea, 15-18 
mai 2003- coautor. 
12.”Influenţa  săriturilor  cu  coarda  asupra  îmbunătăţirii  triplusaltului  fără  elan” Sesiunea 
Internaţională  de  Comunicări  Ştiinţifice  a  Academiei  Naţionale  de  Educaţie  Fizică  şi  Sport 
„Priorităţi, perspective şi creativitate în cultura fizică”, Bucureşti, 16 iunie 2003.

13.”Colateralitatea  economică  în  managementul  sportiv  modern”,  Conferinţa  Ştiinţifică 
Internaţională-“Probleme  actuale  privind  perfecţionarea  sistemului  de  învăţământ  în  domeniul 
culturii fizice”, Chişinău, 28 -29 iunie 2003-coautor.
14.”Influenţa  săriturilor  cu  coarda  asupra  îmbunătăţirii  triplusaltului  fără  elan”,  Conferinţa 
Ştiinţifică  Internaţională-“Probleme  actuale  privind  perfecţionarea  sistemului  de  învăţământ  în 
domeniul culturii fizice”, Chişinău, 28 -29 iunie 2003-coautor.
15.”Rolul antrenamentului de viteză în condiţii uşurate în vederea pregătirii competiţiei atletice”,  
Conferinţa Ştiinţifică Internaţională “Competiţia”, Bucureşti, 24 octombrie 2003-coautor.
16.”Identificarea corelaţiei între învăţarea motrică şi nivelul cunoştinţelor teoretice la studenţii din  
anul  II  şi  IV  la  disciplina  atletism  în  anii  universitari  2000-2001  şi  2002-2003”, Conferinţa 
Ştiinţifică Internaţională „Curricula specifică învăţământului superior”, ISSN: 1453- 1194, Piteşti, 
22 noiembrie 2003-coautor.
17.”Strategia de luare a unei decizii într-o unitate şcolară din mediul rural care se confruntă cu 
probleme  referitoare  la  stabilitatea  personalului  didactic  aflat  în  şcoală”  Sesiunea  Ştiinţifică 
Internaţională de Comunicări  „Noi dimensiuni în ştiinţa activităţilor corporale”, ISBN: 973-614-
168-3, Constanţa, 15-16 mai 2004-coautor.
18.”Organigrama  activităţii  manageriale  sportive  în  descriere  teoretică”,  Sesiunea  Ştiinţifică 
Internaţională de Comunicări  „Noi dimensiuni în ştiinţa activităţilor corporale”,  ISBN: 973-614-
168-3, Constanţa, 15-16 mai 2004-coautor.
19.”Câteva  repere  privind  antrenamentul  vitezei  în  timpul  copilăriei” Sesiunea  Ştiinţifică 
Internaţională de Comunicări  „Noi dimensiuni în ştiinţa activităţilor corporale”,  ISBN: 973-614-
168-3, Constanţa, 15-16 mai 2004-coautor.
20.”Noile dimensiuni ale relaţiei profesor-elev şi elev-elev în lecţia de educaţie fizică şi sport”; 
Conferinţa  Internaţională  „Educaţia  fizică,  sportul  şi  kinetoterapia  în  perspectiva  integrării 
europene”, Bacău, 17-18 septembrie 2004-coautor. 
21.”Corelaţia dintre talie şi săritura în lungime de pe loc la băieţi atleţi în vârstă de 10 – 12 ani”; 
Conferinţa  Internaţională  „Educaţia  fizică,  sportul  şi  kinetoterapia  în  perspectiva  integrării 
europene”, Bacău, 17-18 septembrie 2004-coautor.
22.“Managementul  participării  tinerilor  în  competiţiile  sportive  internaţionale”, Al  VII-lea 
Simpozion cu participare  internaţională al Academiei Tehnice Militare: “Management şi educaţie, 
provocări ale secolului XXI”, ISBN: 973-640-059-X, Bucureşti, 15-16 octombrie, 2004-coautor.
23.“Rolul pregătirii fizice şi a preparatorului fizic în pregătirea militară de actualitate, Simpozion 
cu participare internaţională al Academiei Tehnice Militare: “Management şi educaţie, provocări ale 
secolului XXI”, ISBN: 973-640-059-X, Bucureşti, 15-16 octombrie, 2004-coautor.
24.”Rolul  limbajului  în  lecţia  de  educaţie  fizică”, A  XIII-a  Sesiune  Ştiinţifică  Internaţională 
„Educaţie prin sport, mişcare pentru sănătate”, Bucureşti, 28-29 octombrie 2004-coautor.
25.”Strategia de ameliorare a eficacităţii conducerii acţiunilor sportive într-o unitate şcolară” A 
XIII-a Sesiune Ştiinţifică Internaţională „Educaţie prin sport, mişcare pentru sănătate,  Bucureşti, 
28-29 octombrie 2004-coautor.
26.”Atena 1896- Primul maraton olimpic”, A XIII-a Sesiune Ştiinţifică Internaţională „Educaţie 
prin sport, mişcare pentru sănătate”, Bucureşti, 28-29 octombrie 2004-coautor.
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27.”Operational management in sport performance in Romania”, Al IX-lea Congres al Facultăţilor 
de Educaţie Fizică şi Sport din Europa: „Sport in Europe: International comparisons”, ISSN: 1234-
7359, Constanţa, 23-29 mai 2005-coautor.
28.”Identificarea  forţei  explosive  în  proba  de  400mg” Sesiunea  internaţională  de  comunicări 
ştiinţifice  „Competenţă  şi  performanţă  în  domeniul  culturii  fizice”,  Bucureşti,  17  iunie  2005-
coautor.
29.”Strategii de îmbunătăţire a activităţii profesionale pentru profesorii de educaţie fizică şi sport  
în contextul  socio-economic actual” A XIV-a Conferinţă ştiinţifică  internaţională:  ”Performanţa 
sportivă de vârf- între ipoteze şi confirmări”, Bucureşti, 27-28 octombrie 2005-coautor.
30.”Modele de pregătire a marilor campioni în proba de triplusalt” A XIV-a Conferinţă ştiinţifică 
internaţională:”Performanţa  sportivă  de  vârf-  între  ipoteze  şi  confirmări”,  Bucureşti,  27-28 
octombrie 2005-coautor.
31.”Evaluare-  prin  măsurare,  apreciere  stimulativă  şi  decizie  în  lecţia  de  educaţie  fizică  din  
învăţământul  gimnazial”,  Sesiunea  ştiinţifică  internaţională:  ”Evaluare  şi  valorificare  în  cultură 
fizică şi sport”, Bucureşti, 16 iunie 2006-coautor.
32.”Theoretical contribution about the growing management of the Romanian Federation „Sport  
for all” Seminarul internaţional: ”Marketing and managerial aspects of the developing strategy in 
sports for all”, Constanţa, 20-22 octombrie 2006-coautor.
33.”Augmentarea procesului managerial în sport prin fundamente teoretice”; A XV-a Conferinţă 
ştiinţifică  internaţională:  ”Modele  teoretice  şi  aplicative  ale  ştiinţelor  de  fundamentare  a 
domeniului”, ISBN: 1842-4678, Bucureşti, 26 octombrie 2006-coautor.
34.”Repere în activitatea animatorului sportiv din unităţile hoteliere ale staţiunii Mamaia”. A XV-
a Conferinţă ştiinţifică internaţională: ”Modele teoretice şi aplicative ale ştiinţelor de fundamentare 
a domeniului”, ISBN: 1842-4678, Bucureşti, 26 octombrie 2006-coautor.
35.”Identificarea opţiunilor turiştilor aflaţi în concediu în staţiunea Eforie Nord pentru practicarea  
exerciţiilor  fizice”,  Conferinţa  ştiinţifică  internaţională:  ”Educaţie  prin  mişcare  şi  kinetoterapie 
pentru ameliorarea calităţii vieţii”, ISSN: 1453-1194, Piteşti, 24 noiembrie 2006-coautor.
36.”Dimensiunea instruirii  motrice  şi  efectele  evaluării  la disciplina  educaţie  fizică şi  sport  în  
învăţământul superior Conferinţa ştiinţifică cu participare internaţională a Universităţii de Medicină 
şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti, 11 mai 2007-coautor.
37.”Caracteristici  manageriale  prin capacitarea structurii  de top în  Federaţia  Română Sportul  
pentru Toţi”, Conferinţa ştiinţifică internaţională: ”Psyhical education and sport from a european 
perspective”, ISSN: 1234-7359, Constanţa,18-20 mai 2007-coautor.
38.”Forţa  rapidă  a  atletelor,  junioare  categoria  a  III-a  în  proba  de  300  m  plat” Conferinţa 
ştiinţifică internaţională: ”Psyhical education and sport from a european perspective”, ISSN: 1234-
7359, Constanţa,18-20 mai 2007-coautor.
39.”Dinamica vitezei de deplasare în cursa de 400mplat la atleţii  juniori categoria I”. Sesiunea 
internaţională de comunicări ştiinţifice: ”Tradiţie şi perspectivă în educaţie fizică şi sport, ISBN: 
978-973-718-755-0, Bucureşti, 16 iunie 2007-coautor.
40.”Influenţa alergării pe trepte asupra dezvoltării vitezei maxime la copii în vârstă de 9-10 ani”; 
Sesiunea internaţională de comunicări ştiinţifice: ”Ştiinţa comunicării motrice”, ISSN: 1453-1194, 
Piteşti, 23 noiembrie 2007-coautor.
41.”Implementarea  în  sistem educaţional  a  activităţilor  din  cadrul  Federaţiei  Române  Sportul  
pentru Toţi”, Conferinţa Internaţională „NAV-MAR-EDU2007”,  ISBN: 978-973-8303-84-3, 978-
973-8303-96-6, Constanţa, 15-17 noiembrie 2007-coautor.
42.”Pregătirea fizică a militarului post aderare în structurile NATO”, Conferinţa Internaţională 
„NAV-MAR-EDU  2007,  ISBN:  978-973-8303-84-3,  978-973-8303-96-6,  Constanţa,  15-17 
noiembrie 2007-coautor.
43.”Metode de creştere a procesului managerial în activităţile  sportului pentru toţi,  Conferinţa 
ştiinţifică internaţională, „Creativity and competition, european atributes of scientific and sporting 
manifestation.”, ISSN: 978-973-8937-44-4, Galaţi, 30-31 mai 2008, coautor.
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44.”Influenţa  pregătirii  sportive  în  condiţii  îngreunate  asupra  rezultatelor  alergătorilor  de 
rezistenţă la băieţi 13-14 ani, mai 2008, Constanţa, Conferinta ştiintifică internaţională „Perspective 
în educaţie fizică şi sport”, ISSN: 1234-7359,  unic autor.
45.”Dinamica  dezvoltării  somatice  a  populaţiei  şcolare  din  ciclul  gimnazial,  13-14  ani”,  
Conferinţa ştiinţifică internaţională „Perspective în educaţie fizică şi sport”, mai 2008, Constanţa, 
publicat în Revista „Analele Universităţii  Ovidius”, seria Educaţie Fizică şi Sport, vol 8., ISSN: 
1234-7359,  coautor.
46.”The dynamics of speed of the 400m speed race junior athlets (18years)”, 13th Annual Congress 
of the European Collegues of Sport Science, ECSS Estoril Portugalia,  9-12 july 2008, ISSN: 978-
972-735-156-5-coautor. 
47.”Organization and efficiency essetially element in competition activity, International Conference 
„Physical Education,  Sport and Health”, Universitatea din Piteşti 21-23 nov. 2008, ISSN: 1453-
1194-coautor.
48.“Some considerations  from capitalization  of  the  present  romanian  pedagogical  intercession 
regarding equal access to education and forming through sport for the underprivileged students in 
Constanţa”,  Conferinţa  internaţională  “Strategii  calitative  pentru  perfecţionarea  sistemului 
educaţional universitar în viziune europeană”, Bacău 28-29 nov. 2008, coautor.
49.Comunicare  orală  la  Sesiunea  internaţională  “Finding  the  energy  and  opportunities  for  the  
future activities”- parteneriate transfrontaliere, Belgrad, Serbia, 9-15 decembrie 2008.

(f) proiecte de cercetare-dezvoltare-inovare pe baza de contract/grant;
1.“Dezvoltarea  psihomotricităţii  la  copii  institutionalizaţi,  sănătoşi  şi  cu  probleme  speciale  din 
Centrele de Plasament din judeţul Constanţa”, Grant CNCSIS tip A, 2002, încheiat în anul 2004, 
membru.
2.Valorificarea demersului pedagogic actual românesc în ceea ce priveşte accesul egal la educaţie şi 
formare  prin  sport  a  populaţiei  şcolare  defavorizate  din  judeţul  Constanţa,  grant  tip  A,  2006, 
eligibil, 76 puncte –membru
3.”Noi orientări în raţionalizarea structurii şi conţinutului procesului educaţional din activitatea de 
educaţie fizică şi sport a studenţilor militari în contextul integrării Euro-Atlantice”, - Grant CNCSIS 
tip A, 2005- eligibil, 82 puncte- membru.
4. “Integrarea socială a populaţiei şcolare dezavantajate din România prin programe sportive” (PN 
II-ID-PCE-2008-2), cod 1221, eligibil, 86,25 puncte – membru.
5.”Incluziunea  socială  a  etniilor  din  Constanţa  prin  intermediul  exerciţiului  fizic”,  Proiect  de 
cercetare POSDRU, cu nr. 27961/2008, în curs de evaluare- director.
6.“Animatorul  pentru  activităţi  recreative  în  turism”,  Proiect  de  cercetare  POSDRU,  domeniul 
major de intervenţie 2.3., în curs de evaluare- membru.

(g) alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice
1.“Analiza perioadei pregătitoare şi competiţionale de iarnă a sportivului Alin Larion, Sesiunea de 
comunicări a F.E.F.S. Constanţa:”, Constanţa, 21 aprilie 1998.
2.”Influenţa  pregătirii  pe  sol  nisipos,  în  perioada  de  iarnă-primăvară,  asupra  rezultatelor  la 
probele de control pentru selecţia secundară în atletism la băieţi 14-15 ani, grupa alergărilor de  
rezistenţă şi obstacole”, Sesiunea de comunicări a F.E.F.S. Craiova, 24 octombrie 1998.
3.“Dinamica  participării  elevilor  de  gimnaziu  la  proba  de  rezistenţă  din  Programa Şcolară”,  
F.E.F.S. Galaţi, 22 octombrie 1999.
4.“Particularităţile pregătirii săritorilor de triplusalt constănţeni pentru sezonul competiţional pe  
teren  acoperit”,  Sesiunea  de  referate  şi  comunicări  a  cadrelor  didactice,  organizată  cu  ocazia 
aniversării a 10 ani de la înfiinţarea Universităţii “Ovidius” Constanţa, 22 aprilie 2000.
5.“Capacităţi  fizice-capacităţi motrice”, Sesiunea de referate şi comunicări a cadrelor didactice, 
organizată cu ocazia aniversării a 10 ani de la înfiinţarea Universităţii  “Ovidius”,  Constanţa, 22 
aprilie 2000.
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6.“Inflluenţa volumului indicatorilor principali din proba de sprint 100m.p. fete junioare III asupra  
alergării  de  viteză  în  timp  de  7  secunde  în  perioada  pregătitoare”,  Sesiunea  de  comunicări 
ştiinţifice a Universităţii de Vest Timişoara, 16-17 noiembrie 2001.
7.”Metode  şi  tehnici  utilizate  în  activitatea  de  management  sportiv,  Sesiunea  de  comunicări 
ştiinţifice a Universităţii de Vest Timişoara, 16-17 noiembrie 2001)
8.“Influenţa solului nisipos asupra puterii elastice la copilele atlete în vârstă de 9-10 ani” Sesiunea 
Jubiliară “30 de ani de învăţământ superior şi cercetare ştiinţifică în educaţie fizică şi sport”, Piteşti, 
22-23 noiembrie 2001. 
9.”Reorganizarea structurilor sportive din România” Sesiunea de comunicări  ştiinţifice  a Univ. 
“Ovidius”- “Diversitatea  praxiologică  a  atletismului  la  început  de  mileniu”,  Constanţa,  17  mai 
2002.
10.“Influenţa  stretchingului  asupra vitezei  la  copilele  atlete  în  vârstă de  10 ani”,  Sesiunea  de 
comunicări  ştiinţifice  a Univ. “Ovidius”- “Diversitatea praxiologică a atletismului  la început  de 
mileniu”, Constanţa, 17 mai 2002.
11.”Organizarea  procesuală  şi  structurală  a  cluburilor  sportive”; Sesiunea  de  comunicări 
ştiinţifice  a  Univ.  “Ovidius”-   “Diversitatea  praxiologică  a  atletismului  la  început  de  mileniu”, 
Constanţa, 17 mai 2002.
12.“Evoluţia rezultatelor alergărilor de 100m.g. pe plan naţional între anii 1986-2000” Sesiunea 
de comunicări ştiinţifice a Univ. “Ovidius”-  “Diversitatea praxiologică a atletismului la început de 
mileniu”, Constanţa, 17 mai 2002.
13.“Influenţa efortului de tip aerob asupra vitezei de deplasare la copiii de 10- 11 ani (perioada  
pregătitoare)” Sesiunea de comunicări a Univ. “Ovidius”- “Diversitatea praxiologică a atletismului 
la început de mileniu”, Constanţa, 17 mai 2002.
14.“Influenţa volumului indicatorilor principali din proba de 100m.p. fete jun. III asupra alergării  
de  viteză  în  timp  de  7  s.  în  perioada  pregătitoare Sesiunea  Ştiinţifică  a  A.N.E.F.S.  Bucureşti 
prilejuită de aniversarea a 80 de ani de existenţă”, Bucureşti, 15 iunie 2002.
15.“Evoluţia rezultatelor alergătoarelor de 100 m.g. pe plan naţional între anii 1986 – 2000, A XI-
a Conferinţă Ştiinţifică Naţională-  “Interdisciplinaritate”, Bucureşti, 31 octombrie – 01 noiembrie 
2002-coautor.
16.“Influenţa săriturii verticale cu contramişcare şi a săriturii în adâncime asupra detentei liniare  
orizontale  la  copii  în  vârstă  de  11  ani”,  A  XI-a  Conferinţă  Ştiinţifică  Naţională- 
“Interdisciplinaritate”, Bucureşti, 31 octombrie – 01 noiembrie 2002-coautor.
17.”Pregătirea  psihologică  şi  de  concurs  în  antrenament  şi  concurs”, Simpozionul  Naţional 
„Implicaţiile medico-psihologice ale performanţei  sportive”,  ISSN: 1842-8150, Timişoara,  01-02 
aprilie 2005-coautor.
18.“Analiza diagnostic SWOT la nivelul C. S. “Farul” Constanţa în anul 2004”, A XV-a Sesiune 
de  comunicări  şi  referate  ştiinţifice  cu  participare  internaţională  “Noi  coordonate  de  calitate  şi 
eficienţă  în  educaţie  fizică  şi  sport  în  perspectiva  integrării  europene,  ISBN:  973-626-063-1, 
Bucureşti, 06 mai 2005 -coautor.
19.”Mişcarea  între  obligativitate  şi  necesitate  fără  apartenenţă  de  religie  şi  naţionalitate”, 
publicată în Revista „Modalităţi  de aplicarea a programelor Spt ca mijloc de educaţie,  sănătate, 
integrare socială şi pace”, sub egida „2005 - Anul Internaţional al sportului şi educaţiei  fizice”, 
Bucureşti, martie 2005, apărută la Federaţia Română Sportul pentru Toţi-coautor.
20.”Operational  management  in sports  performance in Romania”,  sub egida „Sport  in Europe: 
International Comparisons”, publicată în Analele Univ. „Ovidius” vol. V, anul V, prezentată la al 9-
lea Congres al Facultăţilor de educaţie fizică şi sport din Europa, mai 2005, Constanţa, ISSN: 1224-
7359-coautor.
21.“Metode  de  refacere  după  efort”,  Sesiunea  anuală  de  comunicări  ştiinţifice  a  Facultăţii  de 
Educaţie Fizică şi Sport din Oradea, 20 mai 2005-coautor.
22.”O nouă meserie în sport şi activitatea de mişcare: consilierul sportiv” Sesiunea ştiinţifică a 
cadrelor  didactice şi  studenţilor  organizată  de Universitatea „Spiru Haret”,  Bucureşti,  07 aprilie 
2006-coautor.
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23.”Entertainmentul în activitatea turistică din staţiunea Mamaia”, Conferinţa Ştiinţifică Naţională 
“Perspective în sportul pentru toţi”, ISBN: 978-973-598-382-6, Braşov, 25-26 octombrie 2008-unic 
autor.
24.”Influenţa  indicilor  antropometrici  în  detenta  liniară” Conferinţa  Ştiinţifică  Naţională 
“Perspective în sportul pentru toţi”, ISBN: 978-973-598-382-6, Braşov, 25-26 octombrie 2008-unic 
autor.
25.”Rolul  contracţiei  excentrice  în  sărituri”,  Conferinţa  Ştiinţifică  Naţională  “Perspective  în 
sportul pentru toţi”, ISBN: 978-973-598-382-6, Braşov, 25-26 octombrie 2008-unic autor.

Data:

31. 05. 2009 Conf. univ.dr. Larion Alin
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