10.

11.

12.

13.

14.
15.

LISTA LUCRARILOR STIINTIFICE

a) Teza de doctorat cu titlul: ,,Tehnologia pregitirii profesionale a studentilor de la facultatile de
educatie fizica si sport cu specializare fotbal”

b) Carti publicate

Fotbal. Curs de baza, Edit. Univ. “Ovidius”, 1992 Constanta, autor, 80 pg;

Fotbal cu studentii, Edit. Univ. “Ovidius”, Constanta, 2002, autor, ;

Teoria jocului de fotbal, Edit. Univ. “Ovidius”, Constanta, 2003, ISBN: 973-614-097-0,
prim autor, 122pg;

Fotbal-specializare, Edit. Univ. “Ovidius”, Constanta, 2003, autor, 121 pg;

¢) 1. studii publicate in volumele unor manifestari stiintifice internationale recunoscute

Corelatia dintre cerintele reale ale activitdtii profesorului de educatie fizica si profilul asigurat prin
actualul plan de Invatdmant, Conferinta stiintifica internationala [.LE.F.S., 1981 Bucuresti, coautor;
Nivelul de pregétire fizicd si sportivd a candidatilor concursului de admitere la sectia I.LE.F.S.
Constanta, Conferinta stiintifica internationald [.E.F.S., 1981 Bucuresti, coautor;

Probele si normele de control intre cerintele programei si posibilititile elevilor (1985-1989),
Conferinta stiintificd internationala, Tunie 1991 Constanta, coautor;

Locul concursului de admitere In strategia pregdtirii viitorilor specialisti ai domeniului, Studii si
cercetari in educatie fizica, antrenament sportiv si activitate psiho-medicala, 28 mai 1999 Pitesti,
autor;

Studiu privind eficienta actiunilor individuale de joc din continutul jocului de volei pe plaja la
juniori, Conferinta internationald de comunicari si referate in domeniul educatiei fizice si sportului,
Editura Fundatiei Universitare, 16-18 iunie, 2000, Galati;

Réspunsul organismului la efort, corelat cu randamentul actiunilor individuale de joc in voleiul pe
plaja la juniori, Conferinta internationald de comunicari si referate In domeniul educatiei fizice si
sportului, Octombrie 2000 Galati, coautor;

Conceptualizarea tehnologiei de formare profesionala a specialistilor In domeniul culturii fizice si
sportului, Materialele conferintei stiintifice jubiliare internationale, 1-3 noiembrie 2001 Chisinau,
coautor;

Tendintele interdisciplinare ale curricumului national la educatie fizica si implicatiile acestora
asupra pregatirii profesionale a studentilor, Conferinta stiintifica jubiliard internationald consacrata
aniversarii a 10 ani de la Infiintarea .N.E.F.S. 2001 Chisinau, coautor;

Optimizarea pregatirii profesionale a studentilor de la facultitile de educatie fizicd si sport,
Conferinta internationald dedicatd aniversarii a 30 ani de Tnvatdmant superior i cercetare stiintifica
in educatie fizica si sport, 23-24 noiembrie, 2001 Pitesti, autor;

Studiu privind structura pregatirii profesionale a studentilor Facultatilor de Educatie Fizica si Sport
cu specializare fotbal, Conferintd internationald, Universitatea Ecologicd Bucuresti, 4.05.2001,
coautor;

Influenta efortului de tip aerob asupra vitezei de deplasare la copii de 10-11 ani (fete aflate in
perioada pregatirii atletice), Conferinta internationald, 31.05-1.06, 2002, Galati, coautor;

Influenta complexelor de exercitii din gimnastica aerobica asupra corectdrii deficientelor de
coloana vertebrala in plan sagital, ,// Sesiunea internationald de referate §i comunicari stiintifice//,
Oradea, 2003, vol 1

Dezvoltarea psihomotricitatii la copiii institutionalizati sdnatosi si cu probleme speciale din
centrele de plasament din judetul Constanta,// Sesiunea internationald de referate si comunicari
stiintifice// Pitesti, 2003, vol 2, (5p).

Forma sportiva in fotbal, Congres international, Oradea, 15-18.05, 2003, coautor;

Influenta complexelor de exercitii de gimnasticd aerobica asupra corectarii deficientelor de coloand
vertebrala in plan sagital, Congres international, Oradea, 15-18.05, 2003, coautor;
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16.
. Evaluarea problematicii psihomotricitétii la copiii insitutionalizati,// Congresul Erasmus Socrates//

17

18.

19.

20.
21.

22.

23

24.
25.
26.

Presingul - Conferinta Stiintifica Internationald a C.C.P.S. Bucuresti, 2004, 6 pag., coautor

Celtenham, 2004, vol 7, (7p).

Sistemul de joc, Universitatea Ecologicd Bucuresti, Simpozion international “Noi coordonate de
calitate si eficiente in educatie fizica si sport in perspectiva integrarii europene”, mai 2005, coautor
Particularitati ale capacitatii de efort specifice jucatorilor de fotbal, Universitatea Ecologica
Bucuresti, Simpozion international “Noi coordonate de calitate si eficiente in educatie fizica si
sport in perspectiva integrarii europene”, mai 2005, coautor

Caracteristici ale jocului de fotbal modern, Constanta, mai 2006, coautor

Conceptia si sistemul de joc in fotbal. ,,Educatie fizica si sport in viziune europeand”, Constanta,
2007, coautor

Aspecte privind noua conceptie a relatiei joc-antrenament. ,,Educatie fizicd si sport in viziune
europeand”, Constanta, 2007, coautor

. Influenta exercitiului fizic asupra pacientilor cu boala Parkinson// Conferinta Stiintifica

Internationald ,, Interdisciplinaritatea, fundament al cercetdrii in educatie fizica si sport” //, Galati,
2007

Coaching soccer to young children, Galati 2008, coautor

Soccer history, Galati 2008, coautor

Istoricul jocului de fotbal. Constanta 2008, coautor

¢) 2. studii publicate cu ocazia unor manifestari stiintifice nationale recunoscute

1.

10.

11.

12.

13

14.

Sistemul national de selectie, C.N.E.F.S., 1975 Constanta, 83 pg, coautor;

Contributii la cercetarea nivelului cresterii, dezvoltarii fizice i a capacitatii motrice a elevilor din
clasele I-VIII, din municipiul si judetul Constanta, lucrari stiintifice, 1978 Constanta, autor;
Invatimantul cu profil sportiv in viziunea macrosistemului integrator: invatimant, cercetare,
productie, lucrari stiintifice, 1978 Constanta, autor;

Frecventa deficientelor fizice constatate la studentii anului I din LE.F.S., Constanta, lucrari
stiintifice, [unie 1978, Timisoara, coautor;

Imbunititirea sistemului unitar de cerinte pentru verificarea si aprecierea nivelului de pregatire
fizicd si sportiva a studentilor prin stabilirea si experimentarea unor probe, norme si cerinte
obiective diferentiate pe profile de invatimant, Conferinta stiintifica, 1980 Brasov, coautor;
Optimizarea invatdmantului cu profil sportiv in viziunea macrosistemului integrator: invatdmant,
cercetare, productie, Conferinta stiintifica, 1980 Brasov, coautor;

Imbunatitirea sistemului unitar de cerinte pentru verificarea si aprecierea studentilor, Conferinta
stiintifica, 1980 Brasov, coautor;

Studiu privind corelatia dintre continutul pregatirii, profilul absolventului invatdmantului superior
de educatie fizica si sport si cerintele practicii in domeniul educatiei fizice si sportului, Conferinta
stiintifica, 1980 Brasov, coautor;

Temele lucrarilor de diploma realizate de studenti In invatdmantul de profil sportiv, realizate in
perioada 1976-1980 si stabilirea tematicii  orientative pe perioada 1981-1985, Conferinta
stiintifica, 1980 Brasov, autor;

Elaborarea noilor programe analitice pentru diferitele discipline din planul de invatamant al
sectiilor de educatie fizica, Sesiune de comunicari stiintifice, 1980 Constanta, coautor;

Propuneri privind stabilirea normelor S.U.V.A.D. pentru proba Naveta, la ciclurile gimanzial si
liceal, Constanta, 1992, coautor;

Propuneri privind stabilirea normelor S.U.V.A.D., Materialele conferintei stiintifice, 1993, Oradea,
coautor;

. Opinii cu privire la proba de verificare a rezistentei musculaturii abdominale (S.U.V.A.D.),

Materialele conferintei stiintifice, 1993 Oradea, coautor;
Studiu privind capacitatea aeroba maxima a elevilor liceului teoretic Ovidius, Constanta, Sesiune
de comunicari stiintifice, Octombrie 1995, lasi, coautor;



15. Studiu privind valorile indicelui Bouchard la elevii ciclului liceal din municipiul Constanta,
Conferinta stiintifica, 1996 Brasov, coautor;

16. Consideratii privind participarea echipei de minifotbal “Clubul elevilor” la Cupa Sperantelor editia
1998, Constanta, 11.04.1998, autor;

17. Raspunsul organismului la efort, corelat cu randamentul actiunilor individuale de joc in voleiul pe
plaja la juniori, Constanta, iulie, 1999, coautor;

18. Analiza notationald in fotbal, Sesiune de referate si comunicari stiintifice, 22 octombrie, 1999,
Galati, autor;

19. Consolidarea si perfectionarea procedeelor tehnice specifice jucatorilor de atac la echipele de
fotbal juniori, Sesiunea anuald de referate si comunicari stiintifice A.N.E.F.S., Martie 1999,
Bucuresti, autor;

20. Biomecanica generala a lovirii mingii cu piciorul in fotbal, Cultura fizicd — probleme stiintifice in
domeniul invatimantului si sportului, Noiembrie 2000 Chisinau, autor;

21. Tendinte interdisciplinare ale Curriculumului National de educatie fizica si sport si implicatiile
acestora asupre pregatirii profesionale a studentilor, 16.06.2001, A.N.E.F.S., Bucuresti, autor;

22. Aspecte ale jocului de fotbal, “Educatie prin sport”, Pitesti, 2004, 5 pag., coautor

23. Studiu privind dinamica unor indici somato-motrici si tehnici la fotbalistii in varstd de 7-8 ani,
AN.E.F.S, Bucuresti, ,,Competentd si performantd in domeniul culturii fizice si sportului”, mai
2005, coautor

24. Evolutia unor indici tehnici la fotbalistii cu varsta de 7-8 ani,Buletinul Institutului Politehnic din
Tasi, Stiinte Socio-Umane, lasi, noiembrie, 2005, coautor

25. Evolutii ale antrenamentului sportiv 1n jocul de fotbal., Revista F.E.F.S., 2007, coautor

d) 1. articole in reviste nationale recunoscute de catre CNCSIS:

1. ,,Opinii privind problema pregatirii fizice diferentiate a fotbalistilor seniori”, pag. 71-77, publicata
in ,,Buletinul Stiintific” nr.9, Pitesti, 2005, ISSN — 1453-1194, (6 pag.), coautor.

2. ,,Evolutia unor indici tehnici la fotbalistii cu varsta de 7-8 ani”, pag. 110-113, publicata in Buletinul
Institutului Politehnic din lasi, editat de Univ. Tehnica ,,Gh. Asachi”, Tomul LI, fasc. 5, sectia Stiinte
socio-umane, 2005, ISSN: 1224-5860 (3 pag.), coautor.

3. ,,Caracteristici ale jocului de fotbal modern” , pag.66-72, publicatd in Analele Universitatii Ovidius
Constanta, Seria Educatie Fizica si Sport, Volumul VI, Seria VI, Constanta, 2006, ISSN: 1224-7359,(6
pag.), coautor.

4. ,, Aspecte privind noua conceptie a relatiei joc-antrenament.”, publicatd In Analele Universitatii
Ovidius Constanta, Seria Educatie Fizica si Sport, Volumul VI, Seria VI, Constanta, 2007, ISSN:
1224-7359,(5 pag.), coautor.

5. “Conceptia si sistemul de joc in fotbal.”, publicata in Analele Universitatii Ovidius Constanta, Seria
Educatie Fizica si Sport, Volumul VI, Seria VI, Constanta, 2007, ISSN: 1224-7359,(5 pag.), coautor.

d) 2. Articole publicate la nivel national in Anale

1. Contributii la cercetarea nivelului cresterii dezvoltarii fizice si capacitatii motrice a elevilor din
clasele I-XII din municipiul si judetul Constanta, Analele Universitatii ,,Ovidius” Constanta,
Aprilie 1977, Constanta, coautor;

2. Studiul sociologic cu privire la conceptia si orientarea studentilor referitor la activitatea de educatie
fizica si sport, Analele Universitatii ,,Ovidius” Constanta, 1977 Constanta, coautor;

3. Evolutia indicilor motrici la studentii anului I din cadrul L.LE.F.S. Constanta, Analele Universitatii,
Iunie 1978, Timisoara, autor;

4. Nivelul de dezvoltare a indicilor motrici la studentii anului I din IL.LE.F.S.Constanta, Analele
Facultatii ,,Ovidius” Constanta, 1978 Constanta, coautor;
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5. Stimularea functiei asociativ-combinatorii a creativitatii studentilor n sustinerea orelor de practica
pedagogica, Analele Facultitii ,,Ovidius” Constanta, 1978 Constanta, coautor;

6. Frecventa deformatiilor si afectiunilor fizice la stundentii din anul I LLE.F.S. Constanta, Analele
Facultatii ,,Ovidius” Constanta, Tunie 1979 Constanta, autor;

7. Structuri de exercitii pentru aplicarea corectd a gimnasticii de dimineatd la studentii din camine,
Analele Facultatii ,,Ovidius” Constanta, 1980 Constanta, coautor;

8. Lateralitatea preferentiala motorie in schi, Analele Universitatii ,,Ovidius” Constanta, 1992
Constanta, coautor;

9. Puterea aeroba maximala de efort a elevilor din clasa a IX-a, din liceul Ovidius Constanta, Analele
Universitatii ,,Ovidius” Constanta, 1993 Constanta, coautor;

10. File din istoria practicarii exercitiilor fizice pe teritoriul Dobrogei, Analele Universitatii ,,Ovidius”
Constanta, 1994 Constanta, coautor;

11. Potentialul biomotric al studentilor Facultatii de Stiinte Economice din Universitatea ,,Ovidius”,
Constanta, Analele facultitii de educatie fizica si sport, 1997 Constanta, coautor;

12. Studiu longitudinal asupra dezvoltarii somato-psiho-motrice a sportivelor incluse in sectiile de
performantd din municipiul Constanta, Analele facultdtii de educatie fizica si sport, 1998
Constanta, coautor;

13.New orientation of academic system of Physical education and Sport in Romania: European
integration perspectives// Analele Universitatii ,,Ovidius” //, A., Constanta, 2005, (7p),coautor

Activitatea de cercetare poate fi prezentata succint astfel:
Granturi / Proiecte de cercetare in parteneriat / colaborare:

1. 1. “Dezvoltarea psihomotricitatii la copii institutionalizati, sanatosi si cu probleme speciale din
Centrele de Plasament din judetul Constanta”, Grant CNCSIS tip A, 2002, incheiat in anul 2004, director
program;

2. ,Motoriamente”, contract de cercetare incheiat cu Facultatea de Stiinte Motorii “Carlo Bo”, Urbino,
Italia, 2004-2005;

3. ,.Organizarea si desfasurarea activitatilor de petrecere utild si placutd a timpului liber, pe ramuri
sportive”, contract de cercetare incheiat cu Directia pentru Sport a Judetului Constanta 2003-2005, director;

4. ,Modele de pregitire fizica, generala si specifica, pe ramuri de sport”, contract de cercetare incheiat
cu Directia pentru Sport a Judetului Constanta 2003-2005, director;

5. ,Noi orientari in rationalizarea structurii si continutului procesului educational din activitatea de
educatie fizicad si sport a studentilor militari in contextul integrarii Euro-Atlantice”, membru in echipa de
cercetare - Grant CNCSIS tip A, 2005- aprobat pe lista de rezerva;

6. ,Valorificari ale demersului pedagogic actual romanesc in ceea ce priveste accesul egal la educatie si
formare prin sport a populatiei scolare defavorizate din judetul Constanta”- membru grant CNCSIS tip A, 2006,
ce urmeaza a fi evaluat;

7. “Exercitiul fizic- factor asociat in profilaxia §i tratamentul bolilor cardiovasculare”, membru in
echipa de cercetare — Grant CNCSIS tip A, 2006, ce urmeaza a fi evaluat;

8. ,,Potentialul biomotric al elevilor din judetul Constanta”, membruin echipa de cercetare , Contract de
cercetare incheiat in anul 2006, intre Inspectoratul Scolar Judetean Constanta si Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, proiect in derulare.

9. ,Integrarea socio-culturald a tinerei generatii defavorizate de etnie turca din Dobrogea prin activitati
sportive”, membru in echipa de cercetare, Contract de cercetare Incheiat in anul 2006, intre Uniunea Democrata
Turca si Facultatea de Educatie Fizica si Sport, proiect in derulare;

10. ,,Acces la educatie pentru grupuri dezavantajate- proiect initiat de Organizatia Salvati copiii- primii
pasi”-si M.Ed.C., proiect finantat de PHARE 2004, membru 1n echipa de cercetare.

11. ,Educatie pentru sanatate-Educatie pentru viatd”- program national 2004-2006, membru in echipa de
realizare a proiectului organizat de M.Ed.C si Inspectoratul scolar judetean Constanta.

12. ,Investim in viitorul european” proiect interjudetean organizat de M.Ed.C., Inspectoratul scolar
judetean si Palatul copiilor Constanta, 3-5 mai 2006;



14.Noi orientari in rationalizarea structurii si continutului procesului educational din activitatea
de educatie fizica si sport a studentilor militari in contextul integrarii Euro-Atlantice”, - Grant CNCSIS
tip A, 2005- eligibil, 82 puncte, membru
15.Integrarea sociala a populatiei scolare dezavantajate din Romania prin programe sportive” (PN
II-ID-PCE-2008-2), cod 1221, eligibil, 86,25 puncte, membru in echipa de cercetare.

Prof.univ.dr. GEORGE STANCULESCU
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