
UNIVERSITATEA”OVIDIUS”CONSTANŢA            Anul univ. 2011-2012  Semestrul I
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT      ORAR  -  ANUL  I                                                       Valabil până la 22  ianuarie 2012

Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16

LUNI

11               Anatomie lp B..N.Asist Talpes Raluca
12        Canotaj L.p.  – Prof. Popa 

Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie Anatomie lp B.N. Asist.Talpes Raluca
13 Canotaj L.p.  – Prof. Popa 

Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie
14 Gimnastică lp BN Lect.Popescu Răducu
15
16 Gimnastică lp BN  Lect.Popescu 

MARŢI

11 ISTORIA  EDUCAŢIEI FIZICE ŞI 
SPORTULUI
Sem –Amf.1 gr. 1,2,3
Prof. Ene-Voiculescu Carmen

                  ISTORIA  EDUCAŢIEI 
FIZICE ŞI SPORTULUI

gr. 4,5,6            Sem –Amf.2
 Prof. Ene-Voiculescu Carmen 

Canotaj L.p.  – Prof. Popa 
Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie

12 Gimnastică lp BN Lect. Popescu 
13 Anatomie lp B.N. Asist Talpes Raluca
14

KINETOLOGIE
Sem – Amf.1 gr. 4,5,6

Lect. Docu Daniel

Anatomie lp B. N.Asist.Talpes Raluca
15 Gimnastică lp BN Lect.Popescu Răducu
16

MIER
CURI

11 KINETOLOGIE
Sem – Amf.1 gr. 1,2,3
Lect. Docu Daniel
                      

KINETOLOGIE
         Curs – Amf.1  Lect. Docu Daniel

TENIS 
Curs –Amf.1

Prof. Ene-Voiculescu

                     

12
13
14
15 Canotaj L.p.  – Prof.  Popa 

Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie
16 Anatomie lp B.N. Asist.Talpes Raluca

Canotaj L.p.  – Prof. Popa 
Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie

                 
Anatomie lp B.N. Asist.Talpes Raluca

JOI

11 Gimnastică lp BN Lect.Popescu Răducu

ANATOMIE
Curs – Amf 1

Lect. Dina Constantin

12
13 Gimnastică lp BN

Lect.Popescu Răducu
14
15 Canotaj L.p.  – Prof. Popa 

Baza Nautica-  L.P.S Lacul Tăbăcărie
16

VIN-
NERI

11

                                

Limba engleză
Sem – Amf. 1   B.N

         Asist. Zamfir    GR. 1,2,3
12   
13
14

Limba engleză - BN
Sem – Amf. 1 GR.4,5,6
Asist. Zamfir Cristina

15
16

    
  
  



 UNIVERSITATEA”OVIDIUS”CONSTANŢA                                                         Anul univ. 2011-2012 Semestrul I
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT     ORAR  -  ANUL  II                                                                 Valabil până la 22  ianuarie 2012

Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18  

LUNI

21

PEDAGOGIE
Curs  Amf.1

              Lect.Mihalaşcu

Pedagogie  sem. Amf.1
Lect.Mihalaşcu  Gr.1,2
                

Metodologia  cercetării ştiinţifice 
L.p.    Prof.Damian Mirela

METODICA 
DISCIPLINELOR 

ATLETICE
Curs Amf.1

Conf .Larion Alin
22
23
24       Pedagogie  sem. Amf.1 

    Lect. Mihalaşcu Gr. 3,4,525

MARŢI

21 FIZIOLOGIE
Seminar–Campus Medicină
Cabinet fiziologie, etaj 2, E 250
Dr. Rădulescu Ninela 
                   
                                   FIZIOLOGIE
             Seminar–Campus Medicină
         Cabinet fiziologie, etaj 2, E 250
                      Dr. Rădulescu Ninela 

Atletism lp Stad.Farul
Prof.Gevat Cecilia

22 Metodologia  cercetării ştiinţifice 
L.p.   Prof.Damian Mirela

Atletism lp Stad.Farul
Prof.Gevat Cecilia

23 Fotbal  lp  B.N.
Asist Musat George

Atletism lp Stad.Farul
Conf . Larion Alin

24
25 Metodologia  cercetării ştiinţifice 

L.p.  Prof.Damian Mirela

MIERCURI

21

T.E.F.S.
Curs  Amf.2

Prof.univ.Stănculescu George

Handbal  lp  B.N.
Lect.Rizescu Constantin

22 Handbal  lp  B.N.
Lect. Cazan Florin

23 Baschet street lp BN
 Lect. Negrea Valentin

24 Metodologia  cercetării ştiinţifice 
L.p.  Prof.Damian Mirela

Atletism lp Stadion Farul
Prof. Gevat Cecilia

25 Fotbal  lp  B.N.
Asist Musat George

Atletism lp Stadion Farul
Conf . Larion Alin

JOI

21 Gim.ritmică  lp BN   Prof.Damian
22

23 Metodologia  cercetării ştiinţifice 
L.p.   Prof.Damian Mirela

Handbal  lp  B.N.
Lect. Rizescu Constantin

24 Baschet street lp BN
 Lect. Negrea Valentin

Handbal  lp  B.N.
Lect. Rizescu Constantin

Fotbal  lp  B.N.
Asist Musat George

25 Baschet street lp BN
 Lect. Negrea Valentin

Handbal  lp  B.N.
Lect. Cazan Florin

VINERI

21 Baschet street lp BN
Lect. Negrea Valentin  

22 Baschet street lp BN
 Lect. Negrea Valentin

Gimnastică ritmică  lp  
BN  - Prof.Damian Mirela

23 FOTBAL
Curs – Amf. 2
Conf. Melenco

24
25



 UNIVERSITATEA”OVIDIUS”CONSTANŢA                       Anul univ. 2011-2012   Semestrul I
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT                                          ORAR  -  ANUL  III                                       Valabil până la 22  ianuarie 2012

Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18

LUNI

31

METODICA
Curs - Amf.2

Lect. Noviţchi Constantin

Metodica sem. Amf.2
Lect. Noviţchi Constantin

Baschet  lp  BN
Lect. Negrea Valentin

32 Volei  lp  CSS1
Lect. Noviţchi Constantin

33

Metodica sem. Amf 2
     Lect. Noviţchi Constantin

Activităţi de timp liber -lp.B.N.
Lect. Docu Daniel

34 Cross-country – lp – Stadion 
Conf.Larion Alin

Baschet  lp BN
Lect. Negrea Valentin

MARŢI

31 TEORIA
ANTRENAMENTULUI

SPORTIV   Sem. - Amf.2 
Lect. Rizescu Constantin

BASCHET
CURS- Amf 2. 

Lect. Negrea Valentin

Volei  lp  CSS1
Lect. Noviţchi Constantin

Didactica sport adaptat
sem – E 1  Lect. Docu

32 Baschet  lp  BN
Lect. Negrea Valentin

33   Cross-country – lp –Stad.Farul
Conf.Larion

Didactica sport adaptat
sem – E 1  Lect. Docu

34 Activităţi de timp liber
Lect. Docu Daniel

MIER
CURI

31 Evaluare motrică –L.p.
Lect. Docu Daniel

Cross-country – lp – Stad. Farul
Conf.Larion Alin

   
SPECIALIZARE – Curs

HANDBAL - Lect.Rizescu
BASCHET - Lect. Negrea

FOTBAL –  Conf. Melenco

32 Activităţi de timp liber - lpB.N.
Lect. Docu Daniel

33 TEORIA
ANTRENAMENTULUI
SPORTIV Sem. - Amf.2
Lect.Rizescu Constantin

Evaluare motrică –L.p.
Lect. Docu Daniel

Baschet  lp  BN
Lect. Negrea Valentin

34 Volei  lp  CSS1
 Lect. Noviţchi Constantin

JOI

31

 DIDACTICA 
SPORTULUI
ADAPTAT

Curs – Amf 1
Lect. Docu Daniel

EVALUARE MOTRICĂ ŞI 
SOMATO-FUNCŢIONALĂ

Curs – Amf. 2
Conf. Melenco Ionel

            

SPECIALIZARE – Curs
ATLETISM 

Conf.Larion Alin

32

33

Evaluare motrică –L.p.
Lect. Docu Daniel34

VIN-
NERI

31 Activităţi de timp liber- lpB.N.
Lect. Docu Daniel

MANAGEMENT SI 
MARKETING
Seminar Amf.2 
Conf. Melenco

     
           Specializare lp.

 Atletism – Conf.Larion
Fotbal - Conf. Melenco 
Handbal - Lect.Rizescu 
Baschet - Lect. Negrea

  STAGIU DE 
PRACTICĂ

Atletism – Conf.Larion
Fotbal - Conf. Melenco
Handbal - Lect.Rizescu 

    Baschet - Lect. Negrea
      

32 Evaluare motrică –L.p.
Lect. Docu Daniel

Cross-country – lp – Stad.Farul
Conf.Larion Alin

33 MANAGEMENT SI 
MARKETING
Seminar Amf.2 
Conf. Melenco

Volei  lp  BN
Lect. Noviţchi Constantin

             

34



UNIVERSITATEA”OVIDIUS”CONSTANŢA           KINETOTERAPIE                                                Anul univ. 2011-2012  Semestrul 
I

FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT                                          ORAR  -  ANUL  III                                      Valabil până la 22  ianuarie 2012
Ziua 8-10 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20

LUNI

STAGIU DE 
PRACTICĂ ÎN 

INSTITUŢII DE 
EDUCAŢIE

Lect. Docu Daniel – 
E1

   
EDUCARE REEDUCARE 

MOTRICA ŞI 
FUNCŢIONALĂ ÎN 

PEDIATRIE
CURS

Conf. Surdu Olga
B.N.  Amf 1

KINETOTERAPIE 
IN

GERIATRIE- 
GERONTOLOGIE

CURS
Conf. Surdu Olga

B.N. Amf 1

MARŢI

Optimizarea 
condiţiei fizice

Lect. Docu Daniel 
B.N.- Sală forţă

BASCHET
CURS- Amf 2. 

Lect. Negrea 

TEHNICI DE 
MANEVRARE A 
BOLNAVULUI

CURS
Spital Judetean-Sectia 

Urgente
Dr. Tudoran Rodica

TEHNICI  DE 
MANEVRARE A
BOLNAVULUI - L.P.  
Spital Judetean-Sectia 
Urgente
Dr. Tudoran Rodica

MIER
CURI Volei  lp  B.N.

Noviţchi Constantin

               
                

                                

KINETOTERAPIE IN 
GERIATRIE - 
GERONTOLOGIE –
Seminar – B.N  
Conf. Surdu Olga 

EDUCARE REEDUCARE 
MOTRICA ŞI 

  FUNCŢIONALĂ ÎN 
PEDIATRIE

Seminar – B.N.  Conf. Surdu 

JOI

 EVALUARE 
MOTRICĂ ŞI

SOMATO-
FUNCŢIONALĂ

Curs – Amf. 2 
Conf. Melenco

          Baschet  lp  BN
Lect. Negrea Valentin

VINERI
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